
Wofür stehen Sie auf?  
Senden Sie ein Foto von sich und ein kurzes Zitat, das Ihre Haltung ausdrückt – E-
Mail an: socialmedia@bistum-mainz.de 

 

Matthias Makowski, Social-Media-Redakteur im Bistum Mainz, bittet Sie dabei 
um Folgendes: 

• digitale Bilddatei mit mindestens 1080 × 1080 Pixel 

• helles, gut ausgeleuchtetes und scharfes Foto 

• ein Bild, das man auch gerne als gedrucktes Foto verschenken würde 

• keine weiteren Personen auf dem Bild 

 

Bitte fügen Sie Ihrer E-Mail außerdem eine kurze Nutzungsfreigabe bei, zum 
Beispiel: „Hiermit bestätige ich, dass das Bild für die Kanäle des Bistums Mainz 
(Webseite und Social Media) genutzt werden darf. Meine Entscheidung kann ich 
jederzeit widerrufen. Das Bild wird dann von den Seiten entfernt.“ 
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